
 

Il  brano di Vangelo di questa quinta 
domenica di Quaresima che ci 

prepara alle celebrazioni pasquali, inizia 
con alcuni greci, quindi stranieri e lontani 
dal popolo ebreo, che vogliono vedere Ge-
sù. Si rivolgono a Filippo e Andrea, che dai 
loro nomi di origine greca forse sono i più 
disponibili a fare da mediazione, e attraver-
so di loro la richiesta arriva a Gesù.  
 In questi greci possiamo benissimo ve-
dere anche noi stessi e tutti coloro che in 
qualche modo si interrogano su Gesù, sulla 
fede e su Dio. Sono uomini e donne in ricer-
ca ai quali Gesù da una risposta a prima 
vista strana e non in sintonia con la doman-
da. Ovviamente l’evangelista Giovanni ci 
fa comprendere che la ricerca di vedere 
Gesù non si esaurisce con uno sguardo lon-
tano e superficiale. Vedere Gesù significa 
entrare in contatto con tutta la sua persona 
e il senso profondo della sua esistenza. Se 
fosse una semplice ricerca superficiale, allo-
ra a noi oggi sarebbe davvero impossibile 
“vedere” Gesù. Quindi le sue parole sono 
una risposta anche a noi oggi, lontani da 
quel contesto, sia temporalmente che cul-
turalmente.  
 Gesù dà  una risposta spiazzante, e 
come proposta di incontro mette davanti 
un piccolo seme e un patibolo di morte. E’ 
così che possiamo “vedere” Gesù e soprat-
tutto comprenderlo e viverlo, facendolo 
passare dalla superfice dei nostri occhi al 
profondo del nostro cuore e della nostra vi-
ta.  
 Vedere Gesù è guardarlo sulla croce, 
nell’atto supremo del dono di vita per amo-
re, rinunciando a tutto pur di amare.  

CALENDARIO LITURGICO SETTIMANALE -  ANNO B  
V Domenica di QUARESIMA - Liturgia delle Ore: I settimana del salterio  
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D io nostro Padre, 
per salvarci  

il tuo Figlio unigenito 
ha accettato di cadere 
a terra e di morire.  
Donaci un cuore puro  
e generoso, perché  
lo seguiamo fedelmente 
quale unica nostra via.  
Amen! 

Orari SS. MESSE e Appuntamenti 

17 MARZO 
 

V Domenica  
di Quaresima

07.30 
 

 
10.00 

 
17.00 

Giovanni Cocco, Ass. Pili, Pinuccio e Anime 
— Assunta Boi, Emilio e Salvatore Pili 
Defunti famiglie Fois-Cocco 
— Luciana e defunti famiglia Demurtas 
Luisella Murino (1°Anniversario) 
— Defunti famiglie Coccoda — Fanni 

18 LUNEDÌ 
 

16.00 
16.15 

 

17.00 

Ragazzi del corso per la Cresima 
Recita del Rosario 
Giuseppe, Assunta, Severino, Serafino,  
Michele, Luigi, Giovanni, Lucio, Sebastiano 
— Paola Chessa 

19 MARTEDÌ 
S. GIUSEPPE, sposo 
della B.V. Maria  

 
 

18.15 
 

19.00 

In S. GIUSEPPE  mattina e pomeriggio confessioni 
Processione per le vie del quartiere 
 

S. Messa concelebrata dai tre parroci 

20 MERCOLEDÌ 
 

16.15 
17.00 

Recita del Rosario  
Massimo e Algide Cannas 
— Annetta Comida (francescane) 

21 GIOVEDÌ 
QUARANTORE 

 

09.00 
10.00 
17.00 
18.00 
19.00 

Messa con Lodi, Esposizione del SS.mo. 
Visita agli anziani e ai malati 
Adorazione comunitaria con le associazioni 
Silvano, Amelia e familiari defunti 
Lit. penitenziale per i Comitati e le Associa-
zioni 

22 VENERDÌ 
QUARANTORE 

09.00 
10.00 
17.00 
18.00 

 
19.00 

Messa con Lodi, Esposizione del SS.mo. 
Visita agli anziani e ai malati 
Adorazione comunitaria con le associazioni 
Mario Sardano(2°), Anselmo e Omero Cireddu 
— Maria Demurtas e Silverio Iacono 
 

Lit. Penitenziale per i Cori liturgici e gli Apostoli 

23 SABATO 
QUARANTORE 

In Parrocchia 

09.00 
10.00 
17.00 
18.00 

 

Lodi, Esposizione del SS.mo. 
Visita agli anziani e ai malati 
Adorazione comunitaria con le associazioni 
Pinuccia Pau -Teresa,Antonietta,Teodoro La. 
— M. Antonietta Ladu e Salvatore Fois 

24 MARZO 
 

DOMENICA  
DELLE PALME  

07.30 
 

10.00 

18.00 

Pro populo 
Per la Pace nel mondo 
Antonia Massa e familiari defunti 
— Rosa Murreli e Luigi Marcialis 
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17 MARZO 2024 

D avanti a Gesù, ha spiegato il Papa, non ci so-
no segreti. Perché Egli legge nel cuore di 

ognuno di noi. E questa capacità «potrebbe inquietare perché, se 
usata male, nuoce alle persone, esponendole a giudizi privi di mi-
sericordia». Gesù però «non se ne serve per puntarci il dito contro, 
ma per abbracciare la nostra vita, per liberarci dai peccati e per 
salvarci». A Gesù infatti «non interessa farci processi o sottoporci a 
sentenze», ma «vuole che nessuno di noi vada perduto». Così «lo 
sguardo del Signore su ognuno di noi non è un faro accecante 
che abbaglia e mette in difficoltà, ma il chiarore gentile di una 
lampada amica, che ci aiuta a vedere in noi il bene e a renderci 
conto del male, per convertirci e guarire con il sostegno della sua 
grazia». «Pensiamo a noi, - ha concluso il Papa - che tante volte 
condanniamo gli altri; tante volte che ci piace sparlare, cercare 
pettegolezzi contro gli altri. Chiediamo al Signore che ci dia a tutti 
questo sguardo di misericordia, di guardare agli altri come Lui ci 
guarda a tutti noi»  

17 MARZO  2024 

 

Giovedì 21 MARZO  
Santa Messa con le Lodi - Esposizione 
del SS.mo -  Adorazione personale 
    I Sacerdoti sono disponibili  

per le confessioni 
 

Adorazione comunitaria animata dai Gruppi:  O.V.E.,  Apostola-
to della Preghiera e Rinnovamento nello Spirito 
Santa Messa con omelia  

 
 

Venerdì 22 MARZO 
Santa Messa con le Lodi - Esposizione del Santissimo - Adorazio-
ne personale.   
I Sacerdoti sono disponibili  per le confessioni 

Adorazione comunitaria meditando la passione del Signore,  
animata dai Gruppi: O. F. S. , Santa Rita e B.V. Assunta. 
Santa Messa con omelia             

 

Sabato 23 MARZO 
Lodi - esposizione del SS.mo -  
Adorazione personale  
I Sacerdoti sono disponibili  per le 
confessioni 
 

Adorazione comunitaria animata 
da: catechiste, Azione Cattolica 
e Volontariato Vincenziano. 
Santa Messa con omelia 

BENEDIZIONE DELLE PALME 
ore 10.00  

in “piazzetta Roma” 
  

«Ho desiderato ardentemente mangiare  
questa Pasqua con Voi». 

 Predicatore: 


